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Preparate...

Explora contenidos
interactivos, accede “
a videos, responde ‘
formularios, y

descubre lo que esta

pasando en cada

area del Instituto NOS renovamos
I 4 ] ,
gfi:':“t:mg'“ = ahora somos mas frescos,
: Mas creativos....

Mas divertidos.

Somos un espacio que nos une, nos informa y nos inspira.
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DESCUBRE UN
SALUDO DE PARTE

DE NUESTRO EQUIPO
DE COMUNICACIONES
INO

imagen

iBienvenidos
a esta
nueva etapa!

Nos renovamos,

pero lo mas importante es
que seguimos siendo uno.

Damos la bienvenida a la nueva edicién de NOTI INO
iLlegamos con una renovada propuesta! En esta
ocasion, hemos cambiado el formato y “refrescado”
el contenido para ofrecerles noticias frescas y
dinamicas. Este medio se convierte en una
herramienta clave para mantenernos informados vy
actualizados sobre lo que acontece en nuestra
institucién, en cada una de nuestras sedes, y con
todos nuestros colaboradores.
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18" Congreso ALAT 2025

Felicitamos a nuestro equipo de especialistas
por obtener: Mencién Honrosa

La Asociacién Latinoamericana de Térax (ALAT) certifica que La Asociacion Latinoamericana de Térax (ALAT) certifica que
Vargas-Ramirez L, Rueda-Veldsquez S, Rodriguez Gomez M, Hederich V, Landinez K, Vargas L, Cala L, Niederbacher J, Bolivar F, Alvarez K, Sanchez A,
Valderrama F. Roa-Mora ) Chacon J, Rueda S, Cano D
son autores del trabajo cientifico que obtuvo una MENCION HONROSA son autores del trabajo cientifico que obtuvo una MENCION HONROSA
18° Congreso ALAT, 9 al 12 de julio de 2025, Cancin, México 18° Congreso ALAT, 9 al 12 de julio de 2025, Cancin, México
Efectividad del Dispositivo de Avance Mandibular en el Tratamiento de la Apnea Rehabilitacion Pulmonar Presencial y Telerehabilitacion en Asma: Evaluacion
Obstructiva del Suefio: Un Estudio Cuasi-experimental de Resultados Reportados por los Pacientes (PROMs).
4 |57 P i
Dr. Adrian Renddn Dra. Carmen Cano Dr. Abelardo Elizondo = &l Dr. Adridn Renddn Dra. Carmen Cano Dr. Abelardo'Elizondo
Presidente ALAT 2004-2026 . Cientifico 18% Congreso ALAT Secetaio Ejecutive ALAT 2024-2026 T v Presigente ALAT 2024-2026 ientifico 15° Congreso ALA & { 3 i r{
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REHABILITACION PULMONAR PRESENCIAL Y TELEREHABILITACION EN ASMA: EVALUACION DE RESULTADOS
REPORTADOS POR LOS PACIENTES (PROMS).

Landinez K, Vargas L, Cala L, Niederbacher J, Bolivar FAlvarez K, Sanchez A, Chacon J, Rueda S,

Cano D.

PERFILES DE SENSIBILIZACION EN UNA POBLACION CON ASMA EN MANEJO CON TERAPIA BIOLOGICA, EN
BUCARAMANGA, SANTANDER, COLOMBIA.
Puerto A, Guerrero G, Ramirez G, Giraldo P Rueda S, Cano D.

EFECTIVIDAD DEL DISPOSITIVO DE AVANCE MANDIBULAR EN EL TRATAMIENTO DE LA APNEA OBSTRUCTIVA DEL
SUENO: UN ESTUDIO CUASI-EXPERIMENTAL.
Vargas Ramirez L, Rueda Velasquez S, Rodriguez Gomez M, Hederich V, Valderrama F, Roa Mora J.

TUBERCULOSIS Y FUNCION PULMONAR: EVALUACION ESPIROMETRICA DE LAS SECUELAS.
Vargas Ramirez L, Figueroa L, Rueda Velasquez S, Rodriguez B, Carrefo A.

APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUENO EN NINOS CON AUTISMO.
Forero M, Valderrama F, Rueda Velasquez S, Tafur Barragan C, Vargas Ramirez L.

LA CONEXION OCULTA: DESCIFRANDO EL ENIGMA DE DISNEA Y MOLESTIAS DE LAS PIERNAS ANTE EL
EJERCICIO.

Orozco Ramirez M, Ramirez Sarmiento A, Vargas L, Rueda M, Naranjo A, Torres Morillo R, Rodriguez B, Caceres J,
Figueroa L, Paez M, Usedo M, Varela A, Orozco D, Orozco Levi M.

PREDICCION DE RIESGO CARDIOVASCULAR: MODELOS TRADICIONALES VERSUS INTELIGENCIA ARTIFICIAL
MULTIFACTORIAL.
Carrillo J, Vargas L, Fernandez B.

EFECTO DE LA REHABILITACION PULMONAR EN POBLACION PEDIATRICA CON ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
CRONICAS. RECOMENDACIONES BASADAS EN SINTESIS DE LA EVIDENCIA.
Puentes M, Vargas L.

Celebramos este logro agradeciendo su valioso
—_ aporte al conocimiento vy la salud respiratoria.

W
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Nos preparamos
para la certificacion

EFQMPLATA gl

El Instituto Neumoldgico del Oriente inicia su
proceso de recertificacion del Programa de
Excelencia en Asma bajo el modelo EFQM
(European Foundation for Quality Management).

Esta recertificacion representa no solo un reconocimiento al trabajo bien hecho, sino también un
compromiso renovado con la calidad, [a innovacion y el enfoque centrado en el paciente. El modelo
EFQM nos permite evaluar nuestras fortalezas, identificar oportunidades de mejora y consolidar una
cultura organizacional orientada a la excelencia.

Todos los colaboradores tienen un rol importante: desde lo asistencial hasta lo
administrativo, cada proceso aporta al cumplimiento de los criterios de evaluacion.

Estandares que nos inspiran:

irectora Clinica de Suerio y Centro de ° opeo o »
e nvestgacin Aplicamos a la certificacion
leslie! 018@gmailcom

ACMES en medicina del sueno

e SRR /., El proceso de certificacion de laboratorios de suefo en
ey T Colombia es liderado por la Asociacion Colombiana de

Medicina del Sueno - ACMES, quien evalua la
organizacion, administracion de los servicios,
empleados, direccion, las politicas, procedimientos,
educacion, desarrollo del personal, instalaciones,
equipos, y la calidad de los servicios.

Neuméloga, Somnbloga

La certificacion esta basada en guias internacionales, con lo cual se busca incentivar la adopcion de los
estandares apropiados de la practica médica y técnica para asegurar que un servicio diagnostico de
sueno cumpla requerimientos de calidad.

Este ano nuestro laboratorio de sueno aplicara a esta certificacion, seguros de que la calidad de
nuestros servicios llenara las expectativas de los evaluadores y nos permitira alcanzar este
importante logro, siendo el 3er laboratorio certificado en el pais.

Un paso mas hacia la excelencia en medicina del sueno, reafirmando nuestro compromiso con la
calidad, la seguridad y el bienestar de nuestros pacientes.
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Reconocimiento

CIENTIFICO
PARA |NO

Nos enorgullece compartir que el Dr. Fabio Bolivar Grimaldos y la Dra. Diana Jimena Cano
obtuvieron el primer puesto en la modalidad poster durante el XXl Congreso de la Facultad de
Ciencias de la Salud UNAB, VI Congreso de Residentes de Medicina Interna y XlI Internacional
2025.

El trabajo premiado, titulado “Analisis multivariado de los factores asociados a la calidad de vida
en adultos con asma’, refleja nuestro compromiso con la investigacion clinica, el avance cientifico
y [a mejora continua en la atencion de pacientes con enfermedades respiratorias.

Este logro es resultado del esfuerzo, la rigurosidad académica y la vocacion investigativa que
fortalecen el posicionamiento del INO como referente en el area. iFelicitaciones a nuestros
profesionales por dejar en alto el nombre de la institucion!

Clinica de Sueno:

iDesde.Ia Fonoaudiologia
seguimos

creciendo
con innovacion!

Nuestra Clinica de Sueno ha fortalecido su equipo interdisciplinario, con Ia integracion de
nuevas fonoaudiologas enfocadas en terapia miofuncional. Esta area complementa el tratamiento
de la apnea del sueno, mejorando los resultados clinicos en pacientes pediatricos y adultos.
Ademas, avanzamos en la implementacion de nuevas opciones terapeuticas y estrategias
personalizadas, posicionandonos como referente regional en el manejo integral de los trastornos
del sueno.

EN TAN SOLO UN ANO, NUESTRO EQUIPO DE FONOAUDIOLOGIA SE HA EXPANDIDO
DE 3 A 14 PROFESIONALES, MEJORANDO NUESTRA ATENCION PARA TI.
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iLa Deportologia

llega a nuestra
Rehabilitacion Pulmonar!

La rehabilitacion pulmonar en INO ahora cuenta con el
respaldo de un Médico del Deporte, profesional clave en
el fortalecimiento fisico y funcional de nuestros
pacientes. Este nuevo servicio permite una intervencion
mas precisa en la capacidad de ejercicio, adaptacion al
esfuerzo y optimizacion de la calidad de vida en pacientes
con enfermedades respiratorias cronicas.

Una apuesta por la atencion integral, que suma valor a
nuestros programas clinicos.

DR.
JULIAN FIGUEROA
MD. Especialista en Medicina del Deporte

Dias que nos
conectan con

nuestra mision

En este primer semestre 2025 conmemoramos tres fechas
que nos representan: el Dia Mundial del Asma, el Dia de Ia
Hipertension Pulmonar y el Dia Mundial sin Tabaco. En e
Instituto desarrollamos jornadas dirigidas a la comunidac
con énfasis en prevencion, diagnostico y promocion de
habitos saludables.

Realizamos actividades educativas, espacios de
conversacion, asesorias y valoraciones gratuitas.
Gracias a todos los equipos que hicieron parte de estos
eventos, que reafirman nuestra vocacion social y
compromiso con la salud publica.
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¢Necesitas

. soporte?

Conoce los nuevos
canales de Sistemas

Con el objetivo de mejorar la atencion, centralizar solicitudes y brindar respuestas mas oportunas, el

area de Sistemas ha habilitado una nueva extension exclusiva para soporte técnico: Ext. 1010#
A traves de este canal podras gestionar tus requerimientos de forma organizada, con trazabilidad y
seguimiento.

Te invitamos a empezar a utilizarla desde ya. Tu participacion es clave para que esta mejora
funcione de manera efectiva.

Malaga es INO:

Conoce a nuestro
equipo en la region

El equipo INO en Malaga continta
fortaleciendo la presencia institucional
en esta region del departamento.

Con profesionales comprometidos y atencion centrada en el paciente, esta sede se posiciona como
un punto clave para llevar salud respiratoria con calidad y cercania.

Luz Dayana Coronado Correa, técnica del laboratorio pulmonar en la sede Méalaga desde 2024, destaca
que aporta alegria, respeto y companerismo en su gestion. En su tiempo libre disfruta [a musica, las
peliculas y las caminatas que conectan consigo misma.

Karen Lisheth Rosales Galeano, inicio labores en 2024 como técnica en suefno en nuestra sede regional
de Malaga, acompanando el proceso de apertura. Se define como: empatica, resiliente y puntual.
Karen disfruta de una buena pelicula y ambienta su vida con musica.

Diana Milena Herrera Herrera, ingreso el presente ano a nuestro equipo, combina pasion y
profesionalismo con la fisioterapia.

Diana Milena afirma que su labor se caracteriza por |a responsabilidad, la empatia y 1a tolerancia que
aporta en cada jornada. Aunque cuando se trata de desconectar, palomitas y una mini serie €s un plan
Irremplazable para ella.
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Nuestros brigadistas:
comp_rgmiso,

accion
U prevencion

La sequridad es tarea de todos, pero hay un grupo de colaboradores que ha recibido formacion
especializada para actuar ante emergencias: nuestros brigadistas. Este equipo esta preparado
para responder con rapidez, liderar evacuaciones, prestar primeros auxilios y coordinar acciones
en caso de incendios o desastres.

Reconocemos y agradecemos su compromiso con el bienestar de todos.

iEllos son los guardianes de nuestra tranquilidad!

Alianza con CIAR:
juntos por
una atencion

integral

La Clinica CIAR es uno de nuestros aliados estrategicos.
A traves de esta alianza, ampliamos la cobertura en servicios especializados,
fortalecemos rutas clinicas y brindamos una atencion mas completa a nuestros pacientes.

CIAR

CLINICA INTERNACIONAL
PARA LA A1 MNCION RESPIRATC

Este trabajo conjunto refleja el valor de sumar
esfuerzos con instituciones afines para ofrecer una
experiencia mas integrada, segura y efectiva.

Estamos ubicados: Siguenos en redes sociales:

Avenida 2 No. 10-62

O

Cucuta / Norte de Santander r@ @cnar_lps



CRUCIGRAMA:
de la Salud Pulmonar




LABERINTO:

iINO te enrredes!

if \ “

.Llego la hora

de jugar y ganatr!

Demuestra que tan rapido eres resolviendo el CRUCIGRAMA Y EL LABERINTO.
Envia tus respuestas (puede ser una foto) a el siguiente correo:

comunicacionesl@ino.com.co

Y si estas entre los 10 primeras respuestas acertadas...
iparticipas en el sorteo de un premio sorpresa!




