
Nos renovamos,
ahora somos más frescos,
más creativos....

Más divertidos.

Explora contenidos 
interactivos, accede 
a videos, responde 
formularios, y 
descubre lo que está 
pasando en cada 
área del Instituto 
Neumológico del 
Oriente.

Prepárate...

Somos un espacio que nos une, nos informa y nos inspira.

"salut"



todo!

Damos la bienvenida a la nueva edición de NOTI INO
¡Llegamos con una renovada propuesta! En esta 

ocasión, hemos cambiado el formato y “refrescado” 
el contenido para ofrecerles noticias frescas y 

dinámicas. Este medio se convierte en una 
herramienta clave para mantenernos informados y 

actualizados sobre lo que acontece en nuestra 
institución, en cada una de nuestras sedes, y con 

todos nuestros colaboradores.

¡Paren
todo!

¡Bienvenidos 

Click
sobre la

imagen

a esta

 pero lo más importante es
 que seguimos siendo uno.

 nueva etapa!

Nos renovamos,

CLICK...
DESCUBRE UN
SALUDO DE PARTE
DE NUESTRO EQUIPO
DE COMUNICACIONES
INO

😍😜



Respiremos Actualidad

REHABILITACIÓN PULMONAR PRESENCIAL Y TELEREHABILITACIÓN EN ASMA: EVALUACIÓN DE RESULTADOS 
REPORTADOS POR LOS PACIENTES (PROMS).
Landinez K, Vargas L, Cala L, Niederbacher J, Bolívar F,Alvarez K, Sánchez A, Chacón J, Rueda S,
Cano D.

PERFILES DE SENSIBILIZACIÓN EN UNA POBLACIÓN CON ASMA EN MANEJO CON TERAPIA BIOLÓGICA, EN 
BUCARAMANGA, SANTANDER, COLOMBIA. 
Puerto A, Guerrero G, Ramírez G, Giraldo P, Rueda S, Cano D.

EFECTIVIDAD DEL DISPOSITIVO DE AVANCE MANDIBULAR EN EL TRATAMIENTO DE LA APNEA OBSTRUCTIVA DEL 
SUEÑO: UN ESTUDIO CUASI-EXPERIMENTAL.
Vargas Ramírez L, Rueda Velásquez S, Rodríguez Gómez M, Hederich V, Valderrama F, Roa Mora J.

TUBERCULOSIS Y FUNCIÓN PULMONAR: EVALUACIÓN ESPIROMÉTRICA DE LAS SECUELAS.
Vargas Ramírez L, Figueroa L, Rueda Velásquez S, Rodríguez B, Carreño A.

APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEÑO EN NIÑOS CON AUTISMO.
Forero M, Valderrama F, Rueda Velásquez S, Tafur Barragán C, Vargas Ramírez L.

LA CONEXIÓN OCULTA: DESCIFRANDO EL ENIGMA DE DISNEA Y MOLESTIAS DE LAS PIERNAS ANTE EL 
EJERCICIO.
Orozco Ramírez M, Ramírez Sarmiento A, Vargas L, Rueda M, Naranjo A, Torres Morillo R, Rodríguez B, Cáceres J, 
Figueroa L, Paez M, Usedo M, Varela A, Orozco D, Orozco Levi M.

PREDICCIÓN DE RIESGO CARDIOVASCULAR: MODELOS TRADICIONALES VERSUS INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
MULTIFACTORIAL.
Carrillo J, Vargas L, Fernández B.

EFECTO DE LA REHABILITACIÓN PULMONAR EN POBLACIÓN PEDIÁTRICA CON ENFERMEDADES RESPIRATORIAS 
CRÓNICAS. RECOMENDACIONES BASADAS EN SÍNTESIS DE LA EVIDENCIA.
Puentes M, Vargas L.

18° Congreso ALAT 2025
Felicitamos a nuestro equipo de especialistas 

por obtener: Mención Honrosa

Celebramos este logro agradeciendo su valioso
aporte al conocimiento y la salud respiratoria. 

TRABAJOS ACEPTADOS



Esta recertificación representa no solo un reconocimiento al trabajo bien hecho, sino también un 
compromiso renovado con la calidad, la innovación y el enfoque centrado en el paciente. El modelo 
EFQM nos permite evaluar nuestras fortalezas, identificar oportunidades de mejora y consolidar una 
cultura organizacional orientada a la excelencia.

La certificación está basada en guías internacionales, con lo cual se busca incentivar la adopción de los 
estándares apropiados de la práctica médica y técnica para asegurar que un servicio diagnóstico de 
sueño cumpla requerimientos de calidad. 

Este año nuestro laboratorio de sueño aplicará a esta certificación, seguros de que la calidad de 
nuestros servicios llenará las expectativas de los evaluadores y nos permitirá alcanzar este 
importante logro, siendo el 3er laboratorio certificado en el país.

Un paso más hacia la excelencia en medicina del sueño, reafirmando nuestro compromiso con la 
calidad, la seguridad y el bienestar de nuestros pacientes.

El proceso de certificación de laboratorios de sueño en 
Colombia es liderado por la Asociación Colombiana de 

Medicina del Sueño - ACMES, quien evalúa la 
organización, administración de los servicios, 

empleados, dirección, las políticas, procedimientos, 
educación, desarrollo del personal, instalaciones, 

equipos, y la calidad de los servicios.

Nos preparamos 

Respiremos Actualidad

para la certificación

El Instituto Neumológico del Oriente inicia su 
proceso de recertificación del Programa de 
Excelencia en Asma bajo el modelo EFQM 
(European Foundation for Quality Management). 

 EFQM PLATA

Todos los colaboradores tienen un rol importante: desde lo asistencial hasta lo 
administrativo, cada proceso aporta al cumplimiento de los criterios de evaluación.

Estándares que nos inspiran: 
Aplicamos a la certificación

ACMES en medicina del sueño



Nos enorgullece compartir que el Dr. Fabio Bolívar Grimaldos y la Dra. Diana Jimena Cano 
obtuvieron el primer puesto en la modalidad póster durante el XXI Congreso de la Facultad de 
Ciencias de la Salud UNAB, VI Congreso de Residentes de Medicina Interna y XII Internacional 
2025.
El trabajo premiado, titulado “Análisis multivariado de los factores asociados a la calidad de vida 
en adultos con asma”, refleja nuestro compromiso con la investigación clínica, el avance científico 
y la mejora continua en la atención de pacientes con enfermedades respiratorias.

Este logro es resultado del esfuerzo, la rigurosidad académica y la vocación investigativa que 
fortalecen el posicionamiento del INO como referente en el área. ¡Felicitaciones a nuestros 
profesionales por dejar en alto el nombre de la institución!

Nuestra Clínica de Sueño ha fortalecido su equipo interdisciplinario, con la integración de 
nuevas fonoaudiólogas enfocadas en terapia miofuncional. Esta área complementa el tratamiento 
de la apnea del sueño, mejorando los resultados clínicos en pacientes pediátricos y adultos.
Además, avanzamos en la implementación de nuevas opciones terapéuticas y estrategias 
personalizadas, posicionándonos como referente regional en el manejo integral de los trastornos 
del sueño.

EN TAN SOLO UN AÑO, NUESTRO EQUIPO DE FONOAUDIOLOGÍA SE HA EXPANDIDO
DE 3 A 14 PROFESIONALES, MEJORANDO NUESTRA ATENCIÓN PARA TI.

Clínica de Sueño:

Reconocimiento

CIENTÍFICO
 INO

¡Desde la Fonoaudiología 
seguimos

 con innovación!
creciendo

Respiremos Innovación

PARA
Dra. Diana Jimena Cano Dr. Fabio Bolívar Grimaldos



Respiremos Innovación

En este primer semestre 2025 conmemoramos tres fechas 
que nos representan: el Día Mundial del Asma, el Día de la 
Hipertensión Pulmonar y el Día Mundial sin Tabaco. En el 
Instituto desarrollamos jornadas dirigidas a la comunidad 
con énfasis en prevención, diagnóstico y promoción de 
hábitos saludables.

Realizamos actividades educativas, espacios de 
conversación, asesorías y valoraciones gratuitas. 
Gracias a todos los equipos que hicieron parte de estos 
eventos, que reafirman nuestra vocación social y 
compromiso con la salud pública.

Días que nos 
conectan con
nuestra misión

La rehabilitación pulmonar en INO ahora cuenta con el 
respaldo de un Médico del Deporte, profesional clave en 
el fortalecimiento físico y funcional de nuestros 
pacientes. Este nuevo servicio permite una intervención 
más precisa en la capacidad de ejercicio, adaptación al 
esfuerzo y optimización de la calidad de vida en pacientes 
con enfermedades respiratorias crónicas.
Una apuesta por la atención integral, que suma valor a 
nuestros programas clínicos.

DR.
JULIAN FIGUEROA
MD. Especialista en Medicina del Deporte

¡La Deportología
llega a nuestra

Rehabilitación Pulmonar!



Con profesionales comprometidos y atención centrada en el paciente, esta sede se posiciona como 
un punto clave para llevar salud respiratoria con calidad y cercanía.

Luz Dayana Coronado Correa, técnica del laboratorio pulmonar en la sede Málaga desde 2024, destaca 
que aporta alegría, respeto y compañerismo en su gestión. En su tiempo libre disfruta la música, las 
películas y las caminatas que conectan consigo misma.

Karen Lisbeth Rosales Galeano, inició labores en 2024 como técnica en sueño en nuestra sede regional 
de Málaga, acompañando el proceso de apertura. Se define como: empática, resiliente y puntual.
Karen disfruta de una buena película y ambienta su vida con música. 

Diana Milena Herrera Herrera, ingresó el presente año a nuestro equipo, combina pasión y 
profesionalismo con la fisioterapia. 
Diana Milena afirma que su labor se caracteriza por la responsabilidad, la empatía y la tolerancia que 
aporta en cada jornada. Aunque cuando se trata de desconectar, palomitas y una mini serie es un plan 
irremplazable para ella.

Conoce a nuestro
      equipo en la región

Málaga es INO: 

Respiremos Innovación

Con el objetivo de mejorar la atención, centralizar solicitudes y brindar respuestas más oportunas, el 
área de Sistemas ha habilitado una nueva extensión exclusiva para soporte técnico: Ext. 1010#
A través de este canal podrás gestionar tus requerimientos de forma organizada, con trazabilidad y 
seguimiento.
Te invitamos a empezar a utilizarla desde ya. Tu participación es clave para que esta mejora 
funcione de manera efectiva.

¿Necesitas 
soporte? 
Conoce los nuevos

canales de Sistemas

El equipo INO en Málaga continúa
fortaleciendo la presencia institucional
en esta región del departamento. 



La Clínica CIAR es uno de nuestros aliados estratégicos.
A través de esta alianza, ampliamos la cobertura en servicios especializados, 

fortalecemos rutas clínicas y brindamos una atención más completa a nuestros pacientes.

Alianza con CIAR: 
juntos por
una atención

¡Ellos son los guardianes de nuestra tranquilidad!

Este trabajo conjunto refleja el valor de sumar 
esfuerzos con instituciones afines para ofrecer una 

experiencia más integrada, segura y efectiva.

Estamos ubicados: Síguenos en redes sociales:
Avenida 2 No. 10-62

Cúcuta / Norte de Santander @ciar_ips

integral

La seguridad es tarea de todos, pero hay un grupo de colaboradores que ha recibido formación 
especializada para actuar ante emergencias: nuestros brigadistas. Este equipo está preparado 
para responder con rapidez, liderar evacuaciones, prestar primeros auxilios y coordinar acciones 
en caso de incendios o desastres.
Reconocemos y agradecemos su compromiso con el bienestar de todos.

Nuestros brigadistas: 
compromiso, 

y prevención
acción

Respiremos Innovación



Pistas:
1. Disciplina médica que estudia y trata las enfermedades del aparato respiratorio.
2. Estudio avanzado del sueño, realizado en la Clínica del Sueño INO.
3. Enfermedad crónica que estrecha las vías respiratorias, tratada en el INO.
4. Palabra que completa “salud _____________”, eje institucional del INO.
5. Medicamento usado para abrir las vías respiratorias.
6. Tratamiento con oxígeno usado en pacientes con hipoxemia o dificultad respiratoria.
7. Técnica no invasiva que mide el dióxido de carbono exhalado.
8. Soporte utilizado para mejorar la entrada y salida de aire en los pulmones.
9. Proceso terapéutico que mejora la calidad de vida en pacientes con enfermedades pulmonares crónicas.

CRUCIGRAMA:
de la Salud Pulmonar



Demuestra que tan rápido eres resolviendo el CRUCIGRAMA Y EL LABERINTO.
Envía tus respuestas (puede ser una foto) a el siguiente correo:

Y si estás entre los 10 primeras respuestas acertadas… 
¡participas en el sorteo de un premio sorpresa!

LABERINTO:
¡No te enrredes!

¡Llegó la hora
de jugar y ganar!

comunicaciones1@ino.com.co


